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RINGKASAN 

 

Kegiatan Ipteks bagi Masyarakat (IbM) ini bertujuan untuk meningkatkan 

kemampuan guru dalam menulis, melaksanakan, dan manganalisis Penelitian 

Tindakan Kelas (PTK). Metode Pelaksanaan IbM dalam mengatasi permasalahan 

guru dalam menulis dan melaksanakan PTK untuk memperbaiki pembelajaran. 

Guru diberikan bimbingan dalam menyusun proposal PTK, dan menyusun 

instrumen PTK. Penelitian ini dilaksanakan dalam dua kali pertemuan. Kegiatan ini 

dapat menambah pengetahuan Komunitas Guru di SD Negeri 01 Andaleh 

Kecamatan Luak  dalam menulis PTK dan menyusun instrumen PTK. 

 

Kata Kunci: Pelatihan, Penelitian Tindakan Kelas. 
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BAB 1.  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Analisis Situasi 

Guru sebagai komponen utama dalam kegiatan pembelajaran seharusnya 

mampu memperbaiki kondisi pembelajaran  di dalam kelas. Perbaikan yang 

dapat dilakukan guru dalam pembelajaran yaitu dengan melakukan suatu 

tindakan yang dapat memperbaiki pembelajaran. Tindakan perbaikan yang akan 

dilakukan guru yaitu berupa Penelitian Tindakan Kelas (PTK). Arikunto (2008: 

3) menjelaskan bahwa PTK merupakan pencermatan terhadap kegiatan belajar 

berupa sebuah tindakan, yang sengaja dimunculkan dan terjadi dalam sebuah 

kelas secara bersama. 

Guru di Komunitas Guru di SD Negeri 01 Andaleh Kecamatan 

Luakmasih bingung dalam melaksanakan PTK untuk perbaikan dalam 

pembelajaran . Sebagian besar guru masih kebingungan dalam membuat 

rancangan PTK guna memperbaiki pembelajaran .  Guru bingung bagaimana 

memulai menulis PTK dan menyusun instrumen yang akan digunakan dalam 

pelaksanaan PTK. Akibatnya, guru juga mengalami kendala dalam peyusunan 

kenaikan pangkat.  

Sehingga untuk melakukan suatu usaha dalam memperbaiki kualitas 

pembelajaran Peran Guru sebagai fasilitator masih dibutuhkan terlebih dalam 

hal memotivasi siswa. Guru harus merubah paradigma dari pemberi materi 

menjadi guru yang dapat memotivasi siswa agar kreatif.  

Berdasarkan wawancara dengan ketua Komunitas Guru di SD Negeri 01 

Andaleh Kecamatan Luak diketahui bahwa guru-guru di Komunitas Guru di SD 

Negeri 01 Andaleh Kecamatan Luak memiliki kendala dalam menulis PTK 

sehingga belum bisa  melaksanakan PTK dengan benar. Sehingga pada saat 

terjadi permasalahan di dalam pembelajaran, terutama pembelajaran  mereka 

tidak mampu menyelesaikannya, dan pada saat naik pangkat guru-guru 

diwajibkan membuat PTK, tetapi mereka tidak bisa membuatnya dengan benar. 

Berdasarkan permasalahan tersebut maka tim IbM Pendidikan Matematika 
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UMMY Solok  tertarik untuk memberikan Pelatihan Penelitian Tindakan 

Kelas Pada Komunitas Guru di SD Negeri 01 Andaleh Kecamatan Luak. 

 

1.2 Permasalahan Mitra 

Permasalahan Mitra secara khusus adalah: 

1. Kemampuan mitra (Komunitas Guru di SD Negeri 01 Andaleh Kecamatan 

Luak) dalam menulis PTK masih kurang. 

2. Kemampuan mitra (Komunitas Guru di SD Negeri 01 Andaleh Kecamatan 

Luak) dalam mempersiapkan instrumen pada PTK masih kurang. 

 

1.3 Solusi yang Ditawarkan 

Untuk menjawab semua permasalahan mitra tersebut maka kami 

melaksanakan pengabdian IPTEK bagi Masyarakat (IbM) dengan judul 

Pelatihan Penelitian Tindakan Kelas Pada Komunitas Guru di SD Negeri 

01 Andaleh Kecamatan Luak. 

. 
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BAB 2.  

TARGET DAN LUARAN 

 

Target yang akan dihasilkan dengan rencana IPTEK bagi Masyarakat (IbM) 

adalah: 

1. Mampu meningkatkan kemampuan mitra (Komunitas Guru di SD Negeri 

01 Andaleh Kecamatan Luak) dalam menulis PTK; 

2. Mampu meningkatkan kemampuan mitra (Komunitas Guru di SD Negeri 

01 Andaleh Kecamatan Luak) dalam mempersiapkan instrumen pada PTK; 

3. Pelaksana dapat melaksanakan satu kegiatan yang diwajibkan yaitu dharma 

ketiga dari Tri Dharma Perguruan Tinggi; 

4. Universitas Mahaputra Muhammad Yamin sebagai lembaga pendidikan 

tinggi di Solok akan dikenal eksistensinya di tengah masyarakat.  

 

Luaran dari kegiatan ini dapat dilihat pada Tabel 3 berikut. 

Tabel 2.1. Luaran Yang akan dihasilkan 

No. Jenis Luaran Indikator Capaian Tingkat 

Ketercapaian 

1. Laporan Akhir 

Pengabdian Pada 

Masyarakat 

Ada 100% 

2. Pemahaman mitra 

terkait Penelitian 

Tindakan Kela 

Ada 70% 
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BAB 3.  

METODE PELAKSANAAN 

 

Metode Pelaksanaan IbM dalam mengatasi permasalahan guru-guru di 

komunitas guru di SD Negeri 01 Andaleh Kecamatan Luak adalah sebagi berikut: 

1. Memberi arahan tata cara pelaksanaan PTK untuk perbaikan pembelajaran; 

2. Membimbing Guru membuat proposal PTK; 

3. Membimbing Guru membuat instrumen PTK; 

2.1 Tahapan atau Langkah-Langkah Pelaksanaan 

Kegiatan pengabdian masyarakat ini dilakukan dengan menggunakan 

metode pelatihan dan pendampingan. Kegiatan ini  akan dilaksanakan dalam 2 

kali pertemuan. Langkah-langkah pelaksanaan adalah sebagai berikut 

1. Pertemuan pertama 

1. Memberi arahan tata cara pelaksanaan PTK untuk perbaikan 

pembelajaran; 

2. Membimbing Guru membuat proposal PTK; 

2. Pertemuan kedua 

a. Membimbing Guru membuat proposal PTK ; 

b. Membimbing Guru membuat instrumen PTK. 

Pada akhir pelaksanaan, tim pelaksana akan melakukan evaluasi dan refleksi 

terhadap proposal dan instrumen  yang telah disusun oleh peserta.  

Metode pelaksanaan dari kegiatan PKM ini dapat dilihat pada Gambar 

berikut. 

Gambar. Metode Pelaksanaan 

 

 

Rincian dari metode pelaksanaan ini adalah: 
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1. Tahap Persiapan 

Pada tahap ini dilakukan segala persiapan yang diperlukan terhadap 

kegiatan PKM, diantaranya: 

a. Analisis Situasi 

b. Berkoordinasi dengan mitra dalam menentukan permasalahan prioritas. 

c. Mempersiapkan  materi kegiatan 

d. Menentukan jadwal 

2. Tahap Pelaksanaan 

a. Melakukan Kegiatan PKM Pertemuan Pertama. 

b. Melakukan Kegiatan PKM Pertemuan Kedua. 

3. Evaluasi Dan Refleksi 

a. Hasil proposal PTK guru dikumpulkan 

b. Melakukan evaluasi dan refleksi dari hasil pekerjaan guru. 

c. Melakukan evaluasi dan refleksi terhadap jalannya kegiatan. 

2.2 Partisipasi Mitra dalam Pelaksanaan Program 

Partisipasi mitra dalam kegiatan ini yaitu: 

1. Mitra membuat kesepakatan dengan tim pengusul masalah prioritas  yang 

akan diselesaikan selama pelaksanaan program PKM. 

2. Mitra menyediakan tempat pelatihan berupa fasilitas ruangan, dan sound 

sistem. 

2.3 Evaluasi Pelaksanaan dan Keberlanjutan Program 

Evaluasi pelaksanaan kegiatan PKM ini yaitu sebagai berikut: 

1. Evaluasi pelaksanaan program dilakukan dengan mewawancarai peserta 

terkait pemahaman dalam menyusun proposal dan instrumen PTK. 

2. Evaluasi pelaksanaan program juga dilakukan dengan mengumpulkan hasil 

proposal dan instrumen yang telah dikumpulkan peserta. 

Keberlanjutan program di lapangan setelah kegiatan PKM selesai 

dilaksanakan adalah dengan diadakannya pengabdian lanjutan mengenai 

penyusunan Laporan PTK.  
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BAB 4.  

KELAYAKAN PERGURUAN TINGGI 

 

4.1 Kualifikasi UMMY Solok 

Universitas Mahaputra Muhammad Yamin (UMMY) merupakan 

universitas di wilayah kota dan kabupaten Solok yang sudah berdiri sejak tahun 

1984 dan sudah mengahasilkan ribuan lulusan. UMMY melalui Lembaga 

Penelitian dan Pengabdian pada Masyarakat (LP3M) setiap tahunnya secara rutin 

mendorong dan memfasilitasi dosen-dosen dalam melaksanakan penelitian dan 

pengabdian pada masyarakat.  Baik dananya yang berasal dari DIPA UMMY 

maupun dari RISTEKDIKTI. 

 

4.2 Kepakaran Tim Pelaksana 

Pelaksana kegiatan ini adalah Dosen Program Studi Pendidikan Matematika 

Jurusan Pendidikan Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam (PMIPA) Fakultas 

Keguruan dan Ilmu Pendidikan (FKIP) UMMY Solok. Kualifikasi Pelaksana IbM 

di UPTD SMPN 2 Kecamatan Luak dapat dilihat pada Tabel 4.1 

No. Nama 
Bidang 

Keahlian 
Relevansi Skil 

1.  Reno Warni Pratiwi, 

S.Si., M.Pd. 

Pendidikan 

Matematika 

Selain mengajar mata kuliah yang 

ada di jurusan PMIPA UMMY 

Solok, juga sering melakukan 

penelitian dan pengabdian pada 

masyarakat. 

2.  Dra. Rosmiyati, M.Pd. Pendidikan 

Matematika 

Selain mengajar mata kuliah yang 

ada di jurusan PMIPA UMMY 

Solok, juga sering melakukan 

penelitian dan pengabdian pada 

masyarakat. 

3.  Roza Zaimil, S.Pd.I., 

M.Pd. 

Pendidikan 

Matematika 

Selain mengajar mata kuliah yang 

ada di jurusan PMIPA UMMY 

Solok, juga sering melakukan 
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No. Nama 
Bidang 

Keahlian 
Relevansi Skil 

penelitian dan pengabdian pada 

masyarakat. 

4.  Rita Oktavinora, M.Pd. Pendidikan 

Matematika 

Selain mengajar mata kuliah yang 

ada di jurusan PMIPA UMMY 

Solok, juga sering melakukan 

penelitian dan pengabdian pada 

masyarakat. 

5.  Hana Adhia, S.Si., 

M.Pd. 

Pendidikan 

Matematika 

Selain mengajar mata kuliah yang 

ada di jurusan PMIPA UMMY 

Solok, juga sering melakukan 

penelitian dan pengabdian pada 

masyarakat. 

6.  Adevi Murni Adel, S.Si., 

M.Pd. 

Pendidikan 

Matematika 

Selain mengajar mata kuliah yang 

ada di jurusan PMIPA UMMY 

Solok, juga sering melakukan 

penelitian dan pengabdian pada 

masyarakat. 
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BAB 5.  

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

5.1 Hasil 

Kegiatan IbM diikuti oleh 6 orang guru yang tergabung dalam Komunitas 

Guru di SD Negeri 01 Andaleh Kecamatan Luak. Adapun peserta dapat diliht pada 

tabel 5.1 berikut. 

Tabel 5.1. Peserta Kegiatan 

No. Nama NIP SD Asal 

1. Zuriyati, S.Pd. 19680408 199403 2 005 SDN 03 Mungo 

2. Ade Suryanis, S.Pd. 19650801 200802 2 002 SDN 03 Andaleh 

3. Syahelma Biznillah, 

S.Pd.SD 

19700728 199005 2 001 SDN 01 Andaleh 

4. Linda, S.Pd. 19730806 199603 2 002 SDN 01 Andaleh 

5. Yeni Afdar, S.Pd. 19660726 200701 2 002 SDN 01 Mungo 

6. Laurina, S.Pd. 19870304 201001 2 009 SDN 01 Mungo 

 

Peserta kegiatan diberikan paparan teori dan bimbingan mengenai penulisan 

PTK. Peserta kegiatan terlihat sangat antusias dalam mengikuti kegiatan ini. Selama 

sesi tanya jawab dan diskusi muncul beberapa pertanyaan dari peserta kegiatan ini 

terkait PTK. Kegiatan ini dilaksanakan dalam 2 kali pertemuan yaitu seperti terlihat 

pada tabel 5.2. 

Tabel 5.2 Jadwal Pelaksanaan Kegiatan 

Pertemuan Ke- Hari/ Tanggal 

1 Jum’at/ 13 Agustus 2021 

2 Rabu/ 18 Agustus 2021 

.  

5.2 Pembahasan 

Kegiatan bimbingan ini dapat memberikan motivasi kepada guru yang 

memiliki masalah dalam melakukan PTK. Sehingga dengan adanya kegiatan ini 

dapat  menumbuhkan minat dan rasa percaya diri guru pada komunitas guru di SDN 
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01 Andaleh Kecamatan Luak dalam menulis proposal PTK, dan membuat 

Instrumen.  
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BAB 6.  

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dan pembahasan bab sebelumnya, maka dapat ditarik 

kesimpulan sebagai berikut: 

1. Kegiatan IbM ini terlaksana dengan baik sesuai dengan tujuan dan rencana 

kegiatan. 

2. Kegiatan ini mendapat sambutan baik dari guru-guru Komunitas Guru di 

SD Negeri 01 Andaleh Kecamatan Luak. 

3. Kegiatan ini dapat menambah pengetahuan Komunitas Guru di SD Negeri 

01 Andaleh Kecamatan Luak  dalam menulis PTK dan menyusun 

instrumen PTK. 

 

6.2 Saran 

Saran yang dapat diberikan adalah sebagai berikut: 

1. Semoga Komunitas Guru di SD Negeri 01 Andaleh Kecamatan Luak dapat 

melaksanakan PTK dengan baik.  

1. Semoga kegiatan lainnya dapat berlanjut sesuai dengan permasalahan mitra 

Tim IbM seperti pelatihan penyusunan laporan PTK. 
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BERLATIH MENYUSUN PROPOSAL 

PENELITIAN TINDAKAN KELAS 

 

IDENTIFIKASI MASALAH PEMBELAJARAN   

I. Identifikasi Masalah Penelitian Tindakan Kelas 

1. Kemukakanlah masalah-masalah atau kendala-kendala yang Anda hadapi 

ketika melaksanakan kegiatan belajar-mengajar  (berkaitan dengan 

penggunaan media, strategi, model, lingkungan belajar, sistem penilaian, 

implementasi kurikulum)! 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

 

2. Pilihlah salah satu masalah yang menurut Anda mendesak! 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

 

3. Berikan alasan mengapa masalah tersebut penting untuk segera dicarikan 

solusinya! 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

 

4. Analisislah penyebab munculnya masalah yang Anda rumuskan tersebut! 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

 

 

5. Dapatkanlah satu alternatif pemecahan masalah untuk memecahkan 

masalah urgen yang Anda hadapi tersebut! Alternatif pemecahan masalah 

itu haruslah bertolak dari hasil analisis dan didasarkan pada TEORI tertentu 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 



 

.............................................................................................. 

 

II. Penulisan Proposal Penelitian Tindakan Kelas 

1. Tulislah judul PTK yang Anda usulkan! 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

 

Apakah judul PTK Anda telah mencantumkan hal-hal berikut: 

a. Tujuan / tindakan 

b. Cara menyelesaikan masalah (solusi) 

c. Tempat penelitian dilaksanakan (setting) 

 

2. Deskripsi masalah yang Anda hadapi! 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

 

Apakah masalah yang Anda deskripsikan telah memuat hal–hal sebagai 

berikut? 

a. Apakah deskripsi masalah telah sesuai dengan kondisi nyata tentang 

kendala–kendala yang Anda hadapi sewaktu melaksanakan KBM 

dengan menerapkan strategi pengajaran? 

b. Apakah deskripsi masalah telah memuat identifikasi satu masalah yang 

mendesak untuk segera dilaksanakan? 

c. Apakah deskripsi masalah telah memuat tentang hasil analisis masalah? 

d. Apakah deskripsi masalah telah memuat tentang refleksi awal? 

e. Bagaimana perumusan masalah? 

3. Deskripsikan tentang cara pemecahan masalah yang Anda ajukan! 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

 



 

Apakah pemecahan masalah yang Anda ajukan memenuhi rambu – rambu 

berikut? 

a. Apakah ada alternatif pemecahan masalah? 

b. Apakah alternatif pemecahan masalah itu didasarkan teori tertentu? 

c. Apakah alternatif pemecahan masalah itu bertolak dari hasil analisis? 

 

4. Rumuskan hasil yang diharapkan dari penelitian Anda (buatlah rumusan 

masalah, caranya: judul buat kalimat tanya)! 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

 

Apakah rumusan hasil yang diharapkan dalam penelitian Anda telah 

memuat hal – hal sebagai berikut: 

a. Apakah rumusan hasil yang diharapkan telah mengemukakan hasil 

yang diharapkan bagi siswa? 

b. Apakah rumusan hasil yang diharapkan telah mengemukakan hasil 

yang diharapkan bagi praktisi? 

 

5. Kemukakanlah prosedur tindakan yang akan Anda lakukan dalam PTK 

ini! 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

Apakah dalam deskripsi tentang prosedur tindakan telah Anda kemukakan 

hal– hal sebagai berikut: 

a. Apakah ada deskripsi tentang setting dan karakteristik subjek? 

b. Apakah ada variabel / faktor yang diselidiki? 

c. Apakah ada rencana tindakan yang mencakup misalnya skenario 

pembelajaran, implementasi tindakan, observasi dan evaluasi, analisis, 

dan refleksi? 

6. Tulislah lokasi penelitian Anda! 



 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

.............................................................................................. 

 

7. Tulislah personil tim peneliti Anda! 

Ketua TimPeneliti 

Namalengkap : ………………………………………………. 

Jeniskelamin : ………………………………………………. 

NIP    : ………………………………………………. 

Pangkat / Gol. : ………………………………………………. 

  



 

Rambu–Rambu Penyusunan Laporan Penelitian Tindakan Kelas 

 

A. Judul : singkat, spesifik, menunjukkan gambaran masalah, tindakan, hasil, dan 

lokasi, maksimal 15 kata 

 

B. Bab I Pendahuluan 

1. Latar belakang; berisi tentang hal yang terjadi di sekolah, bersifat penting, 

bersifat mendesak, dapat dilakukan, jelas masalahnya atau berupa kondisi 

ideal, kondisi nyata, gap kondisi ideal dan kondisi nyata serta pemecahan 

masalah 

2. Rumusan masalah; kalimat tanya yang berisi tentang: asumsi, lingkup 

penelitian, alternatif tindakan, indikator keberhasilan, dan cara penyelesaian 

masalah. 

3. Pemecahan masalah / identifikasi masalah; berisi tentang uraian alternatif 

tindakan berdasarkan prioritas tindakan pemecahan masalah 

4. Tujuan; berisi tujuan umum, tujuan khusus atau cukup tujuan berisi tentang 

tujuan yang dapat diukur ketercapaiannya. 

5. Manfaat; berupa manfaat bagi siswa, guru, sekolah, atau komponen yang 

terkait. Lebih baik kemukakan hal yang berupa inovasi. 

 

C. Bab II Kajian Teori 

Berisi tentang teori yang mendasari penelitian, kajian teori mengungkap tentang: 

What (apa) berupa definisi atau pengertian, Who (siapa) berupa siapa penemu atau 

pendapat siapa, Why (mengapa) mengapa teori itu ada, How (bagaimana) teori itu 

digunakan atau hasil penelitian terdahulu (yang telah dilakukan orang lain) 

 

D. Bab III Metode Penelitian 

1. Setting penelitian; berisi tentang lokasi sekolah, kelas berapa, jumlah siswa, 

komposisi siswa, situasi lingkungan siswa, berapa lama penelitian dilakukan 

(sebutkan antara waktu) 

2. Indikator keberhasilan; berisi berupa indikator keberhasilan yang menjadi 

acuan keberhasilan dalam setiap tindakan, berupa gradasi seperti: 80 – 100: 



 

sangat berhasil, 60 – 79: berhasil, 40 – 59: cukup berhasil, 20 – 39: kurang 

berhasil, 0 – 19: tidak berhasil. Kalu kemampuan kognitif yang diukur angka 

Kriteria Ketuntasan Minimal bisa dijadikan sebagai acuan 

3. Gambaran umum penenlitian (siklus tindakan); berisi tindakan – tindakan 

tiap siklusnya, yang dalam setiap siklus berupa: kegiatan perencanaan, 

kegiatan pelaksanaan, kegiatan pengamatan serta kegiatan refleksi, refleksi 

pada siklus pertama bisa dijadikan acuan untuk perencanaan tindakan pada 

siklus kedua dan seterusnya. 

4. Instrumen yang digunakan, pedoman observasi, alat perekam, dll 

 

E. Bab IV Hasil Penelitian dan Pembahasan 

Berisi hasil pengamatan dari observer, analisis data dan refleksi dari kegiatan dalam 

setiap siklus. Hasil refleksi merupakan rencana tindakan dalam siklusnya. Hasil 

pengamatan berupa tindakan guru dan kegiatan siswa. 

 

F. Bab V Kesimpulan dan Saran 

Berisi kesimpulan dari penelitian dan saran tindakan perbaikan atas hasil penelitian 

(bisa berupa rekomendasi) 
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